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Dijital çalışma için kendi kurallarım
5–12. sınıflar / Dijital okuryazarlık ve öz düzenleme

Dikkati dağıtan koşulları fark edin; güvenli ve uygulanabilir bir düzen seçin.

Bir davranışı gözlemleyin, küçük bir değişiklik deneyin. Yapay zekâ araçlarında yaş şartı ve okul kurallarını
izleyin. Kişisel veya arkadaşınıza ait bilgi paylaşmayın.

Tarih: __________________ Ders / konu: ______________________________

Çalışırken dikkatimi en çok ne bölüyor?

Bugün değiştirebileceğim küçük bir ortam koşulu

Yardımcı araç kullanırsam: Önce ben neyi deneyeceğim?

Yanıtı neyle doğrulayacağım? Sonrasında tek başıma ne yapacağım?

Yöntem kaynağı: Cornell University · Using GAI for Learning (2026). Örnek, soru ve düzen: CoachGO. Kişisel ve sınıf içi eğitim amaçlı
ücretsiz çoğaltılabilir; satılamaz.

Resmî MEB/ÖSYM yayını değildir. Konuyu öğretmeninizin güncel planından seçin.
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https://lsc.cornell.edu/find-your-academic-groove/using-gai-for-learning/

