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CoachGO

Benim haftalik calisma planim

5-12. siniflar / Oz diizenleme

Okul, dinlenme ve calisma arasinda size uygun bir denge kurun.

Once sabit zamanlan disuniun. Uc éncelik secin; her giine gercekci bir adim yazin. Bos kalan alanlar
dinlenme veya esneklik icin kalabilir.

Tarih: Ders / konu:

Bu haftanin ic¢ onceligi

Gln Kiiciik calisma adimim Tekrar / dinlenme

Pazartesi
Sal
Carsamba
Persembe
Cuma
Cumartesi

Pazar

Hafta sonu: Ne ise yaradi? Neyi degistirecegim?

Yéntem kaynagi: MEB - TYMM Sosyal-Duygusal Ogrenme Becerileri. Ornek, soru ve diizen: CoachGO. Kisisel ve sinif ici editim amagli
licretsiz ¢ogaltilabilir; satilamaz.

Resmi MEB/OSYM yayini degildir. Konuyu 6§retmeninizin giincel planindan secin.
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https://tymm.meb.gov.tr/beceriler/sosyal-duygusal-ogrenme-becerileri

